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>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>> 

 
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>> 
 
Van de KBO-bestuurstafel… 
 
foto: Historisch Dronten: Eucharistieviering in de Meerpaal 
 

Samen sterk voor de senioren van vandaag en 
morgen. Het KBO is al jaren een baken van 
gezelligheid en belangenbehartiging voor 
ouderen in Dronten. 
 
Om onze vereniging vitaal en actief te houden, 
zijn wij op zoek naar nieuwe bestuursleden 
met een warm hart voor de zaak. Waarom wij 
u nodig hebben. 
 
 

Onze vereniging draait op de inzet van vrijwilligers. Wij zoeken mensen die het leuk vinden. 
Om mee te denken over de koers van het KBO. Of u nu organisatietalent bent, goed met 
cijfers kunt omgaan, of simpelweg graag onder de mensen bent, er is altijd een plek die bij u 
past. 
Wij zoeken een voorzitter, de verbindende factor die de vergaderingen kan leiden. Ook 
zoeken wij een algemeen bestuurslid voor de organisatie van activiteiten en bijeenkomsten. 
Wat het u brengt: Een bestuursfunctie bij het KBO is een prettige manier om 
maatschappelijk betrokken te blijven in een prettig team. 
 
U staat midden in de actualiteit van wat senioren bezighoudt. Lees onder andere ons PSD 
Werkplan 2026 (zie verderop) 

Maart 2026 
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Ervaring is fijn, maar een positieve instelling is belangrijker. 
Heeft u interesse, wij gaan graag in gesprek. 
Neem contact op met het secretariaat I. van Rijn, e-mailadres inekevanrijn4@gmail.com of 
bel 0651830311 
 
namens het bestuur, 
Ineke. 
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
KBO DRONTEN PAASVIERING 2026 
 
Namens het bestuur van de KBO hierbij de uitnodiging voor het 
Paasfeest op woensdag 1 april 2026 in onze Ludgeruskerk. We 
doen ons best om er een fijne paasviering van te maken. 
 
Om 11 uur is de kerk open. 0m11.30 uur beginnen we met een 
korte kerkdienst in de kerkzaal. Andre van Boven zal de dienst 
verzorgen. Daarna verhuizen we naar de voorzaal waar de tafels al 
gedekt zijn voor een feestelijke lunch. Gezellig eten en babbelen, 
een drankje hoort daar natuurlijk ook bij. 
 
Voor de toch wel hoge kosten vragen wij van iedere deelnemer een bijdrage van 10 euro. 
Er kunnen niet meer dan 75 mensen in de zaal dus zo snel mogelijk een mail of telefoontje 
naar Rita. Ik zet u dan op een lijst en vol is vol. Graag betalen per giro. Houdt u er wel 
rekening mee dat ook als u verhinderd bent de bijdrage van 10 euro moet worden voldaan. 
 
Reageer snel want het is zo 1 april. Giro M Tuin-van Olffen NL97 INGB 0003 120413 
Rita's telefoonnummers 0321 381475, en bij geen gehoor mobiel 0646432420, 
 
Tot 1 april, 
 
namens het bestuur, 
Rita Tuin 
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>> 
 
 

 

OVERLEDEN 
mevrouw E.M. de Theije - Baecke 
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. 
De Klaverjasdata 
 
Op verzoek van Annie Taks vermelden wij hierbij de data 
van de klaverjas middagen 
31 maart, 14 en 28 april,  12 en 26 mei, 9 en 23 juni noteer dit 
vast in uw agenda 
 
  
 

 
XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX 
 
Van het PSD bestuur 
 
Rond de verkiezingen. 
 
We testten in aanloop tot onze wens een 
Senioren Kieswijzer Dronten op te zetten 
diverse stemwijzers. We vroegen ook 
ChatGpt om een vergelijk tussen onze 
Thema;s en wat daarover terug te vinden in 
de lokale partijprogramma's. Dat ging niet 
lukken!  
 
De verklaring? ChatGPT "zei" het zelf: de 
lokale programma's in de lokale websites 
zijn niet toegankelijk, Gelukkig kan je nu 
alles weggooien en ga naar Omroep Flevoland. Op www.platformseniorendronten.nl staat een 
knop die er direct heen brengt. Wat u ook stemt stem!  
 
Er staat trouwens nog een knop. Die leidt u naar ons Jaarverslag 2025 en Beleidsplan 2026-2030. 
Lees ook hieronder. 
 
Herinnert u zich nog de vorige Nieuwsbrief over incontinentie?  Na onze publicatie: op straat 
aangeklampt. Rinkelende telefoon. Mailtjes.. Over het taboe over incontinentie." "Wat mooi dat dat 
wordt geprobeerd te doorbreken”. "Daar wordt vast en zeker op veel plekken over verder gepraat!" 
"Wat goed dat jullie dit gedaan hebben!" 
Fijn hé! 
 
Wim Lanphen, voorzitter 
 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
PSD BELEIDSPLAN 2026 
 
Vanuit onze aanpak – structureel werken en niet reageren op incidenten – hebben we 
concluderend over jaarverslag 2025 en andere waarnemingen drie scenario’s ontwikkeld voor de 
toekomst tot 2030. Op basis daarvan gaan we de nieuwe coalitie adviezen voorstellen rond 
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seniorenbeleid in de gemeente. Ons deel Doorkijk naar 20230 gaat daar over. 
 
Ons werkplan 2026 is vervolgens opgesteld op basis van deze  scenario’s en voortgang 2025. Op 
onze website is uiteraard op de ANBI pagina het beleidsplan 2026 -2030 te raadplegen en zijn de 
Partners de niet alleen halen maar ook brengen en delen willen benoemd. 
 
WERKPLAN PSD 2026 
 
 In 2026 willen wij samen met onze Partners actief blijven 
acteren op de 
 

1. Toekomstvisie van de gemeente en haar 
uitwerkingsactiviteiten,  

2. Project BuurtSaam en ZorgZame Buurten van 
Coloriet, OFW en gemeente.  

3. Mede deelnemen inde uitbouw van een werkgroep 
Preventie met o.a. Meerpaal Buurtsportcoaches en 
Welzijn, GGD, en anderen met als doel het 
organiseren van cursussen rond weerbaarder 
worden in mantelzorg , preventieve valpreventie, 
partnerzorg, en werken aan sociaal pensioen, 
gebundeld met een koffiemoment. Deze cursus koppelen aan het activiteitenprogramma 
van KBO Dronten en ANBO-PCOB Dronten plus toegankelijk zijn voor niet lid zijnde 
senioren. 

4. In 2026 willen wij ook de Nieuwsbrief verder gaan professionaliseren; KBO Dronten heeft 
inmiddels besloten haar maandelijkse KBO Mededelingen uit te gaan brengen als segment 
aanhangsel aan de Nieuwsbrief PSD en brengt daarmee het abonneeaantal tot over de 
500.De wens gaat uit om de Nieuwsbrief te vullen met interessante bijdragen voor 
senioren, professionals en politici betreffende Dronten of onze thema’s. De doelgroep lijkt 
inmiddels groot genoeg om ook relevante enquêtes op uit te voeren. 

5. Doorwerken aan ons thema Mobiliteit en doel vrijwilligersvervoer in de buurten. ANWB 
Automaatje of werkzame variant nog langer uitstellen pikken we niet meer. 

6. Doorwerken aan meer inzage van de situatie van de senioren. 
7. Doorwerken aan ons project “Weer Meetellen” en realiseren protocol Kerstactie en meer 

2026. 
8. Doorwerken met onze werkgroep Wonen en Leefomgeving:. In contatct komen met 

toekomstige bewoners van de gewenste clusters van seniorenwoningen. Deze clusters zijn 
vooral in de dorpen nodig om bijna 24/7 zorg te kunnen aanbieden. 

9. Realiseren van minimaal 3 duofietsen in de kernen voor dementerende senioren met een 
medefietser zodat langer thuis dementerenden (overheidsbeleid) ook de kans krijgen er 
eens uit te gaan. 

10.  Het Alarmeringsproject vormgeven. 
11.  Ons Hoge Noodplan uitvoeren. 
12.  In Odensehuis Dronten bestuur blijven meebesturen vanwege landelijke wijzigingen in 

structuur en financiering en lokale noodzakelijke aanpassingen als reactie op lokale 
veranderingen.  
  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 

 



                                                  

                                                                                                                                                                                       
5 

 

Belastingaangifte voor AOW 'érs 
 
 

Op Plusonline is een zeer praktisch advies voor AOW’ers rond 
belastingaangifte te vinden. Leden van KBO Dronten en PCOB-ANBO 
Dronten die moeite hebben met de aangifte doen het natuurlijk met het eigen 
belastingteam. Zie laatste pagina voor adressen! 
 
 
 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
Van IDEAL naar WERO 
 
Wero is het nieuwe Europese digitale betaalsysteem en 
vervangt IDeal. De criminele boefjes zijn al weer druk. Pas 
op!!!! 
  
Criminelen spelen er heel slim op in. Met verschillende smoezen 
over Wero proberen ze toegang te krijgen tot je bankrekening. 
Zoals nepwebsites. 
  
De inlogomgeving ziet er daarbij echt uit, maar je hoeft voor 
Wero niets te verifiëren. De naamswijziging gaat 
automatisch en je wordt door je bank op de hoogte gehouden. 
Dat gaat onder andere via de app van je bank. Dus druk op 
delete bij berichten over WERO en doe niets!!! 
 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
  

Kosten van een ambulancerit 
 

Uit onderzoek van vergelijkingswebsite Overstappen.nl blijkt dat 29 procent denkt dat de kosten 
voor ambulancevervoer volledig worden vergoed. In werkelijkheid valt het onder de 
basisverzekering, maar geldt het verplichte eigen risico van minimaal € 385,-. Wanneer een hoger 
vrijwillig eigen risico is gekozen, kan dat bedrag oplopen tot € 885,-. Vooral 55-plussers denken 
dat ambulancekosten volledig worden vergoed. 
  

Ambulancevervoer wordt dus wel 
vergoed vanuit de basisverzekering als 
er sprake is van medisch noodzakelijke 
zorg, maar deze kosten vallen onder het 
verplichte eigen risico. Een gemiddelde 
ambulancerit kost € 980,-. Heb je dus 
nog geen zorgkosten gemaakt en je 
eigen risico nog niet verbruikt? Dan kan 
je een rekening ontvangen van € 385 tot 
€ 885, afhankelijk van het gekozen 

eigen risico en de kosten voor het ambulancevervoer. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

https://www.overstappen.nl/nieuws/ruim-een-op-de-drie-nederlanders-weet-niet-hoe-ambulancevervoer-wordt-vergoed/
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Vorige Nieuwsbrief. Huisartsen in Enschede 

 
Nu die uit Noord-Limburg. En ze roepen met zijn allen en nu ook gesteund door Minister Sterk om 
STRUCTURELE PREVENTIE. De lokale politiek wordt hier en daar wakker. PSD heeft de politiek  
in Dronten ook gewaarschuwd. Het vraagt om een partij overstijgend Coalitieakkoord. Te lezen in 
onze Doorkijk, deel 2 van de PSD Beleidsnota PSD 2026-2030 op  
www,platformseniorendronten.nl  
 

Huisartsen in Noord-Limburg luiden noodklok 
Huisartsen hopen dat preventieve zorg hoog op de agenda staat bij politieke partijen tijdens de 
gemeenteraadsverkiezingen. Met een manifest roept huisartsencoöperatie Cohesie de politiek op 
om meer te investeren in de huisartsenzorg.  OmroepVenlo: 9-3-2026 
 
Huisartsenpraktijken in Noord-Limburg lopen tegen hun grenzen aan. De zorgvraag groeit snel, 
terwijl het aantal nieuwe zorgverleners achterblijft. Daardoor worden wachttijden langer en moeten 
steeds meer praktijken een patiëntenstop invoeren. Veel huisartsen maken zich zorgen over de 
toekomst van de zorg dicht bij huis. 
 
Huisartsen hopen dat preventieve zorg hoog op de agenda staat bij politieke partijen tijdens de 
gemeenteraadsverkiezingen. Met een manifest roept huisartsencoöperatie Cohesie de politiek op 
om meer te investeren in de huisartsenzorg. 
  
Praktijken steeds voller 
De druk op huisartsen neemt al jaren toe. Steeds meer zorg wordt vanuit ziekenhuizen verplaatst 
naar de eerste lijn, dus naar de huisartsenpraktijken. Tegelijkertijd groeit het aantal ouderen en 
mensen met chronische aandoeningen. Volgens huisarts Ramon Aendekerk merken ze dat elke 
dag in de praktijk in Maasbree. 'Er komt steeds meer zorg bij de huisarts terecht', zegt hij. 'Maar 
ondertussen hebben we te maken met een tekort aan personeel. Niet alleen huisartsen, maar ook 
doktersassistenten, praktijkondersteuners en verpleegkundig specialisten zijn moeilijk te vinden.' 
 

HIT: HET  HUISARTSEN INTERVENTIETEAM 
 

Huisartsen worden vaak benaderd met onjuiste verwijzingen, zorg die onterecht wordt 
overgedragen en het ‘briefje van de huisarts’. Heb jij hier weleens mee te maken? Neem dan 
contact op met het Huisartsen Interventieteam (HIT). Wij monitoren én komen in actie! 
 
 
Waarom het HIT? 
De druk op de huisartsenzorg neemt toe. Dat is grotendeels te verklaren door de gestegen 
hoeveelheid (complexe) zorgvragen. Alleen, dat is niet de enige oorzaak. Ook instanties zoals 
ziekenhuizen, zbc’s, de ggz, gemeenten, patiëntenorganisaties, zorgverzekeraars en bedrijven 
doen in toenemende mate een beroep op de huisarts. Soms onnodig of onterecht. 
 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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Het HIT beschermt huisartsen 
tegen deze onnodige en onterechte 
werkdruk. We gaan in gesprek met 
desbetreffende organisaties, 
voorzien hen van constructieve 
feedback, en vragen hen hun 
oproep, verzoek, actie of product 
aan te passen, zodat huisartsen 
hun tijd kunnen besteden aan 
patiënten die echte huisartsenzorg 
nodig hebben. Zo verbeteren we 
samen de huisartsenzorg. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

Komt de huisarts nog bij nood? De Buitengebieden in Midden Flevoland lopen 
heel hoog risico. (omr Flev) 

 
nu JULI 2025: Tienduizenden mensen in Nederland hebben geen huisarts vanwege een tekort. 
Dat leidt niet alleen tot stress bij patiënten, maar mogelijk ook tot een verergering van de 
klachten.  
Naar schatting zitten 45.000 tot 194.000 mensen in Nederland zonder huisarts, schrijft 
de Inspectie Gezondheidszorg en Jeugd (IGJ). Dat is zorgelijk, want daardoor worden 
gezondheidsklachten niet op tijd behandeld. Dat kan leiden tot een verergering van klachten. 
 Daarbij levert de zoektocht naar een huisarts stress op. Zo'n 60 procent van de 
huisartsenpraktijken heeft een aanmeldstop, waardoor velen lastig een dokter in de buurt kunnen 
vinden. "Mensen bellen wekelijks om te vragen of er plek is. Dat kost veel energie, terwijl ze al 
weinig energie hebben vanwege hun ziekte", schrijft de IGJ. Sommigen staken hun zoektocht dan 
ook. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
PREVENTIE 
Minister Mirjam Sterk pleit voor Preventie. Met een opzet die precies dezelfde is als een 
Preventienota van PSD vijf  jaar geleden opgezet door onder andere oud voorzitter Fred van Bree, 
Frans Wesselink en  anderen:   We citeren haar uit de Telegraaf:: 
  
“Ouderen trainen om zichzelf met hulpmiddelen aan te kleden en problemen bij mensen met een 
licht verstandelijke beperking eerder signaleren kan de zorg een miljard besparen.” 
 
Precies het soort preventie dat ook in onze PSD-notitie staat. Sterk stelt daarbij dat het kabinet 
geen geld uit de zorg gaat halen maar de groei van de kosten wil afremmen. Want zo schrijft ze 
aan de Kamer: zelfs met onbeperkt geld hebben we straks niet genoeg mensen om alle zorg te 
leveren. 
  
Het kabinet wil daarom bezuinigen op de Wet langdurige zorg. Oplopend tot bijna een miljard euro 
vanaf 2031. 
  
Met andere woorden: preventie wordt landelijk beleid. Elders zijn ze al wel bezig... Nu Dronten 
nog. Na de verkiezingen gaan wij het in Dronten gewoon nog eens proberen. We hebben tenslotte 
inmiddels ook een paar nieuwe ambtenaren leren kennen met visie.. Reden om hoopvol door te 
gaan. Leve Sterk! En lees het volgende bericht. 
 

https://www.igj.nl/actueel/nieuws/2025/07/07/inspectie-te-veel-problemen-voor-mensen-zonder-huisarts
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KBO CONTACT INFORMATIE 
KBO Dronten:         www.kbo-dronten.nl  
KBO Flevoland:      www.kbo-flevoland.nl  
Bankrelatie: Rabobank Dronten rek.nr. NL63 RABO 0112551998    t.n.v. KBO-Midden Flevoland.      
De contributie is € 35,00 per persoon per kalenderjaar, bij voorkeur per machtiging die aan het beging van 
het kalenderjaar word afgeschreven. Opzeggen lidmaatschap schriftelijk voor het begin nieuw 
kalenderjaar. Opzeggen van het lidmaatschap per 1 januari van het volgend jaar dient voor 1 december 
2025 per e-mail of schriftelijk te worden gemeld aan orrutte@hotmail.com  Onno Rutte 
0613783299             
Bestuur      
Voorzitter:           vacant        
Secretaris:           Ineke van Rijn 0321-316146 
                              Postadres: Herfst 110, 8251 NP   
                              Dronten   
                              inekevanrijn4@gmail.com 
Penningmeester: Ben Brookhuis 0321-312834          
                              benbrookhuis@hotmail.nl 
Mededelingen:     Ineke van Rijn , lid werkgroep redactie PSD 
                              info@platformseniorendronten.nl 
Activiteiten:            Rita Tuin 0321 381475 ritatuin@kpnmail.nl   
Lief & Leed Coördinatoren: vacant 
Bezorging ONS: Cor Peek      0617238386    cjpeek49@gmail.com 
Belasting invullers: Jan Foppes 0321-841213 foppesjan@gmail.com 
Kaartmiddagen: … Annie Taks 0640601742…0321-314776 
Eetclub” “Het proefpanel ………Jan Kurk 0321-319802 j.ckurk1992@kpnmail.nl 
Medische keuring voor rijbewijs In “ De Meerpaal ” Dronten www.regelzorg.nl     of tel: 088 – 23 23 
300                                                    
Collectieve Zorgverzekering voor 2026  Zilveren Kruis  Collectiviteitsnr.: 207088614 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

              

Steun ons: NL60 RABO 
0319 2265 57 t.n.v. 
Stichting Platform 
Senioren Dronten 
 

                                         
 

Disclaimer notitie. Alle rechtten en gebruik van beeldmateriaal zijn door ons voor zover mogelijk 
geverifieerd en indien noodzakelijk met bronvermelding opgenomen in onze communicatie. 
Deze publicatie is uitsluitend bedoeld voor intern gebruik naar onze leden er kunnen geen 
rechten aan worden verbonden of verplichtingen mee worden aangegaan zonder schriftelijke 
toestemming van het bestuur  
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