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VAN DE BESTUURSTAFEL

Farce Majeur Onlangs hadden we een
samenkomst over de ontwikkeling van het
Platform Senioren Dronten. In die bespreking
werd er geinformeerd over de noden, de
wensen, en de noodzakelijkheden die je “als
komende op leeftijd” dus ouder wordend
allemaal kan tegenkomen! Wat mij is
opgevallen is dat er zoveel anders uitpakt als
het je tegenzit! We realiseren ons vaak niet
hoe het zal zijn als je er alleen voor komt te
staan, of wanneer je partner of jijzelf wordt
geconfronteerd met een probleem waar je
nog niet aan had gedacht!

In de beginjaren 70 had je een satirisch
programma op TV dat heette Farce Majeur.
Als je de onderwerpen over vrede, zorg,
onderwijs en politiek met de namen van nu
aanpast is er eigenlijk niets nieuws onder de
zon. Het refrein wat werd gezongen was met
een lange “Jaaaaa, het is uit het leven
gegrepen, het is uit het leven een greep!! Het
geluk is altijd met de lepen, en daar zit hem
net nou de kneep!\”

Een farce majeur is dus een zotte vertoning
van een serieus onderwerp. Het geluk zit dus
bij de lepe in het refrein, en toen dacht ik “wat
bedoelde Alexander Pola toen met die tekst?
Is de lepe de slimme of de domme, en
waarom Farce Majeure?”

O

over morgen

Los van de satire is het wel
zaak om te weten dat je met
wegdenken er niet komt! Klik
eens op het logo! Een farce
majeur is van alle tijden en dus
ook van toepassing op ons senioren die
geinformeerd moeten zijn om naar de
toekomst te kunnen kijken.

Het platform voor senioren krijgt steeds meer
vorm en we zijn blij dat we als seniorenbond
in Dronten daar een bijdrage aan kunnen
leveren. Het bestuur wenst u een mooie
Zomer!!
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UIT MET RITA

Koffieochtend op de kinderboerderij?

Zin in een leuke ochtend op de
kinderboerderij in Dronten? Het dierenparkje
heeft een geweldige opknapbeurt gehad en
het ziet er dan ook heel mooi uit. De nieuwe
naam is Ontmoetingspark Buiten, is
gevestigd aan de Dukdalf nr. 2-
4, vlak bij de
Ludgeruskerk dus.

Het bestuur van de KBO
nodigt u uit voor een
kopje koffie, een drankje
en een hapje, op
donderdag 11 of 16 juli
2024 vanaf 10:30. Er i, b
kunnen niet meer dan 20 OETING®
mensen per keer meedoen, vandaar 2 data.

—,

Anke Dekkers
zwaait er scepter en
doet al mee in het
Platform Senioren!
Met meerdere
activiteiten voor
senioren.
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elkaar , zijn er ook Verbinding
buitenspelletjes te Mandy 2

doen en natuurlijk Leden

kunt u de Bericht Platform
verschillende dieren | Bezoek Schokland
te bekijken. Colofon

Deelname is gratis

voor KBO leden.

U kunt zich per telefoon of mail opgeven bij
Rita Tuin maar wees er snel bij. Want zoals
gezegd ,meer dan 20 personen kunnen ze

daar niet hebben.


http://www.platformseniorendronten.nl/
https://platformseniorendronten.nl/?page_id=1221&paged=3
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Uit met Rita Bowlen

Meerdere leden vroegen om weer een
gezellige bowling middag. Onder meer Mw
Hetsen. En dus! Het wordt dus weer tijd voor
een gezellig samenzijn bij een bowling
/spelletjiesmiddag in Dronten. We hebben
zoals gezegd in het verleden het al eens
gedaan en dat was een succes. Dus tijd voor
een herhaling! Wanneer?

\Yelo]le[lsETeEEIe]6 QUQUSEUS in de middagh

hebben we als bestuur een reservering
gedaan bij Funzone, bij sportpark
Burgemeester Dekker.. Geef je zo snel
mogelijk op en vermeld dan ook meteen of je
wilt bowlen of spelletjes spelen.

De KBO betaalt de kosten van de
bowlingbaan + 2 drankjes, de spelletjes
nemen we zelf mee. Vol is vol, dus wacht niet
te lang met opgeven bij Rita

Telefoon van Rita: 0321 381475
Mail van Rita: ritatuin@kpnmail.nl

50Plusbeurs wordt Beleef met
stevige korting voor KBO-leden!

10 t/m 14 september Utrecht

In september staat de Jaarbeurs in Utrecht
weer in het teken van de 50-plussers. Dit
keer met een nieuwe naam: Beleef later is
nu! Ook de KBO is van de partij met een
stand. Bovendien mogen we dit jaar een
aantal presentaties verzorgen.

Maar er is natuurlijk nog veel meer te
beleven. Zo zullen er ook in de nieuwe opzet
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ruim 200 standhouders zijn, waaronder dus
de KBO'’s vanuit het samenwerkingsverband
Senioren Netwerk Nederland. Op het centrale
podium treden elke dag artiesten op, zoals
Karin Bloemen, George Baker en Edsilia
Rombley. Er is ook een uitgebreid
programma van presentaties en workshops.
Alle reden dus om Beleef te bezoeken. Voor
de prijs hoeft u het in elk geval niet te laten.

Hoge korting voor KBO-leden!

Wie voor 11 juli tickets koopt, betaalt niet de
reguliere prijs van €25,- en ook niet de prijs
met korting van €22,50, maar slechts €10,-
(excl. 1 euro administratiekosten) Bestel uw
tickets alvast op www.beleefevent.nl/tickets/
Voeg na het invoeren van het aantal tickets
meteen de kortingscode ONS30B toe. U ziet
dan dat de prijs wordt aangepast.

We ontmoeten u graag op Beleef Later en
Nu!

Uit je isolement. Bewegen en
vervoeren.

In 2022 spraken leden van Seniorennetwerk
Bijenkorf (KBO en PCOB) en Stichting
Burgers in de Knel met de ambtenaar vervoer
van de provincie over openbaar vervoer rond
de introductie van de buurtbus. De provincie
gaat echter niet over vervoer in de wijken
zelf. Dat doet de gemeente dan weer.
Logisch he. Wij wilden praten over hoe je uit
de wijk bij de buurtbus komt als je een
handicap hebt.

Dus naar de gemeente ambtenaar vervoer.
Die was vertrokken. De waarneemster van de
gemeente zag het helemaal niet zitten en dus
gingen we in arren moede maar kijken naar
alternatieven. Hieronder staan er twee. Het
Platform Senioren Dronten heeft als één van
haar doelen Mobiliteit en gaat bekijken hoe
de uitdagingen op te pakken. Als er
belangstellenden zijn om mee te denken eld
Je aan: info@platformseniorendronten.nl .



mailto:ritatuin@kpnmail.nl
mailto:info@platformseniorendronten.nl
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Automaatje ANWB

Met AutoMaatje wil de

ANWB samen met lokale

organisaties en
2 vrijwilligers mensen
o helpen mobiel en actief

te blijven. Niet voor

iedereen is mobiliteit
vanzelfsprekend. Als je minder mobiel bent
en je hebt geen goed vervoersalternatief, dan
is het doen van boodschappen lastig. Je bent
meer afhankelijk van anderen, ook voor het
bezoeken van een partner in het
verzorgingstehuis of het meedoen aan
sociale activiteiten als het koor of een
kaartclub. Mensen komen hierdoor minder de
deur uit en zij komen minder onder de
mensen.www.anwb.nl/automaatje Als er
belangstellenden zijn om mee te denken
meld je aan: info@platformseniorendronten.nl

Fietsmaatjes Fietsmaatjes fietst met mensen
die er graag op uit gaan maar dat niet meer
zelfstandig kunnen.

Deze mensen worden gekoppeld aan
vrijwilligers die net zo graag op de fiets
stappen en de gasten kunnen helpen. Samen

) trekken ze er op uit op
20 M

een duofiets met

elektrische
trapondersteuning: een e-bike waarbij je
naast elkaar zit dus. Sommigen houden het
bij een rondje door het dorp waarbij de koffie
en de appeltaart het hoogtepunt vormen,
anderen dagen elkaar uit met stevige
fietstochten door weer en wind.
www.fietsmaatjes.nl Als er belangstellenden
Zijn om mee te denken meld je aan:
info@platformseniorendronten.nl

Met een oud arts mee

Druiven

De derde patiént die in mijn opleiding tot
huisarts bij mij kwam was een oude “echte
dame”. Met zo’n lange zwarte jurk, en een
hele reeks zwarte knoopjes. heetten die geen
paillets? Verder een hoed met een lange pen
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waaraan een plastic tros druiven hing. Ze
kwam binnen, ging zitten, en nam haar
hoedje af. Toen ik haar vroeg wat haar
probleem was zakte ze tot mijn verbazing
daarna door haar knieén , legde haar hoedje
op de stoel en ging kruipen. Ze bleek redelijk
doof, dus ik hielp haar overeind en
schreeuwde dat ze fijn moest gaan zitten. Het
gehoorapparaat ging aan en we hadden een
goed gesprek vond ze. Toen stond ze op,
bedankte me en ging zonder recept maar
tevreden de deur uit. Op de stoel bleef een
compleet geplette plastic druiventros over....

Borreltje?

Met een vriend samen nam ik in Amsterdam
voor een aantal huisartsenpraktijken waar in
en rond de Wallen. Ook veel kunstenaars
waren patiént. Echt gebeurd: op een
zondagochtend wordt gebeld door een dame
van lichte zeden dat ze ging bevallen, en de
vliezen waren gebroken. Mijn collega was
aan de beurt. pakte de verlostas, sprong op
de fiets en racete naar een aldaar bekende
drukke door heren bezochte straat, zette zijn
fiets neer en belt aan op tweehoog.

De deur wordt van boven met het touw open
getrokken en hij roept: “Ga liggen verdorie
(want met gebroken vliezen moet je
liggen).en hij racete de trap op. Roept zij van
boven in plat Amsterdams: “He skat, effe
rustig aan he, lust je niet eerst een borreltje?”
Was hij een deur verkeerd aan gaan bellen.

Bedrijfsongeval

Wordt ik gebeld door hotel Krasnapolski.
Moet met spoed komen. Blijkt een gevierd
operazangeres vanavond in een uitverkochte
Concertgebouw op te moeten treden. Maar
had een kloofje in haar lip. Met mijn medische
verklaring er bij ging de voorstelling niet door.
Bedrijfsongeval......

W.L.



http://www.anwb.nl/automaatje
mailto:info@platformseniorendronten.nl
http://www.fietsmaatjes.nl/
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Verbinding: Roos met Toscaanse Jasmijn w.L

Verbinding

Op deze zo wonderschone moeder Aarde
in al haar Paradijselijke pracht.
Waar moedertje Natuur
ons zoveel Schoons heeft meegegeven.
omringt en mee heeft bedacht.

In talloze wondere dieren, bomen en
bloemen
in alle geuren en kleuren, zoveel uitbundig
leven.

Eveneens in Zeeén, meren, watervallen,
rivieren en stromen
Intens al die levensvormen,
die zich vermeren, er in wonen.

Dit aanschouwende kunnen we tot onszelf
—ons ZELVE — komen
Daar is ook meester Jezus en Moeder
Maria,

die ons mensen — als dwaallichten —
ons omhullend en vervullend
wil begeleiden, ons verwacht

in Haar Glorierijke stralende Pracht.

Verbindende zo met alle Goden en
Godinnen
met de Alles omvattende Kosmische
Kracht.

Moeder Aarde alsof zij zegt:
“Zoek niet te ver, buig je over het water
vlakbij ademt het geheim
van het Immer Aanwezig Zijn.

Wees gegroet, Kees Verschure
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Mandy in Zuid deel 2

In deel 1 vertelde Mandy hoe ze bezig is de
werkwijze in te voeren die het Rijk naar de
toekomst wil in het licht van 30% toename
van senioren en tekorten in de zorg aan
personeel en gebouwen.

i Waar zijn we
begonnen?

2 Zes jaar
WM ‘ = geleden startte
' ik samen met

L . - mijn collega
met het actief aanwezig zijn op straat. |k
observeer, ontdek en leer over de mensen en
plekken in de buurt. We organiseren soms
zelf activiteiten of we ondersteunen actieve
inwoners. Wanneer ik met mensen over
Dronten Zuid praat, voelt het soms net alsof
ik er zelf woon. Ik ken de buurt inmiddels
goed en de buurt kent mij. We trekken samen

op.

Na 3 jaar ontstaat er uit dit aanwezig zijn een
pilot vanuit de behoefte van bewoners; een
ontmoetingsplek. Deze behoefte hebben wij
gesignaleerd door in gesprek te zijn met
bewoners op straat/in de buurt. De
ontmoetingsplek ontstaat eerst vanuit onszelf
als welzijnsorganisatie, om te kijken of er
daadwerkelijk bewoners komen. Na de pilot
van 3 maanden ontstaat er al snel een vaste
groep bewoners die wekelijks komt. Er
ontstaan vrijwilligers en de groep komt
structureel bij elkaar.

Waar wilde ik naar toe?

Als Sociaal Werker weet ik nooit wat de dag
gaat brengen. Ik volg de behoeftes van de
bewoners en bekijk samen met hen wat zij
hiermee willen. Ik begeleid bewoners bij dit
proces. Als ik in de buurt ben kan het zijn dat
ik soms over koetjes en kalfjes met bewoners
praat en alleen een kopje koffie drink. Op
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lange termijn zorgt dit voor een bekend
gezicht in de buurt. Op het moment dat er in
de toekomst vraagstukken ontstaan, weten zij
mij te vinden. Dit kunnen vraagstukken zijn
over de buurt, maar ook individuele
uitdagingen.

Hoe ziet de toekomst eruit?

Ik zou het mooi vinden om in de toekomst de
input vanuit de buurt te kunnen gebruiken om
de gemeente te kunnen sturen rondom het
vorm geven van hun beleid. Verder blijf ik
actief aanwezig op straat om te observeren,
ontdekken en leren.

Noot redactie: De Meerpaal doet mee in
Platform Senioren Dronten. Dat adviseert
00k aan de gemeente. We nemen haar
boodschap dus mee.

LEDENVERLOOP

Excuses: Het bestuur heeft
vergezeld van een mooi boeket
Mw. le Griep excuses aangeboden
over het te betreuren feit dat in de
Mededelingen van januari 2024
niet is vermeld dat haar echtgenoot
Wil le Griep is overleden. Wil heeft
zich intensief ingezet gedurende
langere tijd voor KBO Midden
Flevoland en dat mag niet
onvermeld blijven.

OVERLEDEN

Dhr. B de Nijs
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Bericht over :

PLATFORM SENIOREN DRONTEN

SAMEN VOOR EEN SENIORVRIENDELIJK DRONTEN

U bent via deze Mededelingen al enkele
malen geinformeerd over het onontkoombaar
feit dat er gezocht moet worden naar een
vorm om de doelen van KBO Dronten en
haar leden overeind te houden.

De doelen van KBO Dronten zoals ze in de
statuten staan zijn belangenbehartiging
naar overheid en dergelijke voor alle
senioren en hetzelfde voor individuele
leden. Verder organiseren van activiteiten
niet geleverd door anderen. Voorts staat
genoemd dat ook niet katholieken leden
kunnen zijn.

Ons KBO bestuur heeft vorig jaar een
werkgroep ingesteld om een nieuwe
organisatie vorm te geven die onze KBO
doelen respecteert en naar de toekomst voort
kan zetten.

De werkgroep, bestaande uit Ben Brookhuis
en Wim Lanphen, heeft vervolgens een
organisatie ontwikkeld. In goed overleg en
afstemming met onder andere ANBO-PCOB.
G0 ER AT Waarbij we doorgaan met
'S de verworvenheden van
%  KBO en PCOB Dronten
zoals ze die hebben
opgeschreven in het
eerdere seniorennetwerk
“de Bijenkorf”.

SENIORENNETWERK DRONTEN

Kort gezegd maken we een netwerk van alle
senioren en organisaties om naar de doelen
belangenbehartiging en activiteiten vanaf nu
helemaal samen te gaan werken in Dronten.
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Zoals u inmiddels bekend gaat dat Platform
Senioren Dronten heten.

Het vooruitkijken naar het steeds minder
kunnen van KBO Dronten (snelle
achteruitgang van leden) gaat zo
langzamerhand al om maatregelen vragen.
Want wie blijft besturen, wie blijft de
Mededelingen doen?, als die er al nog zijn. In
het Platform in oprichting is het de werkgroep
nu al gelukt jongere deelnemers te vinden uit
o.a. de zorg, wonen, digitalisering,
mantelzorg en mobiliteit.

Platform Senioren Dronten
Doelen voor een seniorvriendelijk
Dronten

Samen waardig ouder worden
Bevorderen zelfredzaamheid;
Wonen en Mobiliteit
Digitalisering;

Signaleren en voorkomen van
eenzaamheid en kwetsbaarheid;
"Actief ouder worden”

Het betrekken bij en stimuleren van
de kracht van senioren bij het
vrijwilligerswerk;

Gezonde levensstijl;
Wijkgerichte mantelzorg

abhwh =

S

8.
2

Doel van het Platform is deze doelen
regelmatig te actualiseren, het stimuleren
van samenwerking en daarnaast ook actief
het organiseren van activiteiten voor alle
geinteresseerde senioren en aankomende
senioren.

www.platformseniorendronten.nl

Binnenkort laten we meer van ons horen.

Werkgroep Platform Senioren Dronten
info@plaformseniorendronten.nl
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Bezoek Schokland

Schokland is een eiland op het droge in de
Noordoostpolder. Een UNESCO Erfgoed. Ik
heb er ooit een boek over gemaakt (nog te

koop daar ! Doen ®)).

En gemerkt dat héél veel mensen uit Dronten
Schokland niet kennen. Het bestaat uit een
noordelijk deel, een midden deel en een
zuidelijk deel.

—

Verbonden door een fietspad. Er is een
gesteentetuin, een staatskerkje en een
museum. Naast een prima restaurant.

Bezoek Schokland met de auto : via de
Ketelbrug richting Nagele , (ook heel
bijzonder, alleen platte daken en een
symmetrisch opgebouwde dorp inrichting) en
Museum Nagele. Op de rotonde rechtdoor
richting Ens. Halverwege ligt Schokland,
rechtsaf naar Middelbuurt, linksaf naar oa
gesteentetuin en de Noord.

Niet mobiel en niet in staat fysiek er te
komen? Bezoek Schokland per internet

Maar nu mijn opvaller. Er staat een heel mooi
kerkje op Middelbuurt. Tegenover het prima
restaurant en het museum. In dat prachtige
kerkje staat een heel oude doopvond. Dacht
je. Het verhaal gaat dat Urker vissers het in

1776 opdoken bij een van de verdronken
eilanden en aan land brachten op Schokland.
Daar werd het in de houten katholieke kerk
gezet op de noorderpunt.

In 1859 werd het eiland ontruimd! De
doopvont werd op last van de bisschop aan
de katholieke kerk in Ommen geschonken.
En die in het Staatskerkje is dus een nepper!
De nakomelingen van de Schokkers vechten
nog steeds om teruggave......

Toen bij de drooglegging van Schokland het
eiland boven de omgeving uit ging steken
dacht niemand nog aan wegzakken door
inklinking van de bodem. Maar dat ging wel
gebeuren. Inmiddels er daarom rond het
voormalig eiland een watersysteem
aangelegd dat de boel vochtig houdt. Met een
vogelsoorten rijkdom.

" Op de Zuidpunt ligt
een kerkruine en
een fundament van
| een vuurtoren. Het
kon gebeuren, toen
" er nog zee was,
winter, en stormen, de vuurtorenwachters

lijken zagen langsdrijven van
schipbreukelingen. Nu tulpen........

Ga genieten! w.l.



https://www.schokland.nl/
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KBO Dronten contact informatie

Websites en Lidmaatschap

Website KBO Dronten www.kbo-
flevoland.nl/dronten voor informatie van de
KBO Flevoland en KBO Dronten

Website Platform Senioren

Dronten www.platformseniorendronten.nl v
oor alle senioren in onze gemeente.
Bankrelatie: Rabobank Dronten rek.nr. NL63
RABO 0112551998 t.n.v. KBO-Midden
Flevoland

De contributie is € 30,00 per persoon per
kalenderjaar. Contributie bij voorkeur per
machtiging die aan het begin van het
kalenderjaar word afgeschreven

Opzeggen lidmaatschap schriftelijk voor het
begin nieuw kalenderjaar.

Opzeggen van het lidmaatschap per 1 januari
van het volgend jaar dient voor 1 december
2024 per e-mail of schriftelijk te worden
gemeld aan
ledenadministratie@splatformseniorendronte
n.nl of Onno Rutte 0613783299

Bestuur

Voorzitter:Hans van Vliet 0321-381241
voorzitter@platformseniorendronten.nl
Secretaris: Ineke van Rijn 0321-316146
Postadres: Herfst110, 8251 NP Dronten
secretaris@platformseniorendronten.nl
Penningmeester: Ben Brookhuis 0321-
312834
penningmeester@platformseniorendronten.nl
Websites en Mededelingen:

Wim Lanphen 0643707055
info@platformseniorendronten.nl
Activiteiten:

Rita Tuin 0321-381475 ritatuin@kpnmail.nl
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Diensten

Lief & Leed Coordinatoren:
>Noortje Verschure 0321-336614
ajmverschure@solcon.nl

>Wies van Oers 0321-321380
wvanoers@hetnet.nl

>Trees van 't Westende 0321-332387
vantwestendeahm@kpnmail.nl

Bezorging ONS: Cor Peek 0321-316538
fampeek2003@hotmail.com

Belasting invullers: Jan Foppes 0321-
841213 j.foppes@upcmail.nl

Kaartmiddagen: Annie Taks
0640601742...0321-314776

Eetclub”“Het proefpanel Jan Kurk 0321-
319802 j.ckurk1992@kpnmail.nl

Medische keuring voor rijbewijs In “ De
Meerpaal ” Dronten www.regelzorg.nl  of
tel:088 — 23 23 300

Collectieve Zorgverzekering voor
2024 Collectiviteitsnr.:207088614

(Zilveren Kruis Achmea, voor meer informatie

kunt U bellen met 071 750052
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